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لقد تم إعداد كافة الكتيبات التي تتألف منها هذه السلسلة المتطورة بناءاً على فرضية إلمامك بأساسيات الكلام والخطابة – التنظيم والصوت والإيماءات والإيحاءات .. الخ- مع الأخذ في الإعتبار أنه ليس من الضروري أن تتوفر لديك المهارات المتقدمة في هذا الشأن. ويمكنكم الرجوع إلى دليل (العناصر الأساسية للخطابة) إذا دعت الحاجة لتنشيط وإنعاش الذاكرة حول بعض أسس الخطابة.

صممت هذه الكتيبات إستناداً على الأسس الأربعة التالية:

· تدرج المشاريع التي يحتويها كل كتيب من حيث الصعوبة بحيث يبدأ المشروع بلمحة عامة عن الموضوع ثم يصبح المحتوى أكثر تحديداً شيئاً فشيئا.

· يستصحب كل موضوع الجوانب التي يتم تعلمها من المواضيع التي سبقته، ومن المفترض أن تقوم انت بالإستفادة من هذه التقنيات كما هي أو بشيء من التصرف غير المخل.

· توفر المشاريع معلومات أكثر من حاجتك بغية مساعدتك على إنجاز المهمة المحددة، مما يمنحك أفكاراً عن المهام المستقبلية.

· تعلمك وإتقانك للمهارات المرجوة يأتي في صياغ تحضير المادة وتقديمها وليس من مجرد قراءتك للمشروع في الكتيب.

تأكد من التالي:

· قراءة كل موضوع مرتين على الأقل بغرض الفهم والإستيعاب التام.

· تضمين ملاحظاتك الذاتية على الهوامش أثناء قراءة الكتيب.

· ضع خط تحت الفقرات الهامة. 
· عاود قراءة المشاريع حسب الحاجة حتى تجد المشروع الذي يرضي طموحك ويمكنك من إبراز مقدراتك.
· أطلب جلسة أو لجنة تقييم أداء عندما تريد خصوصاً في حالة وجود بعض من أعضاء ناديك ممن اكملوا قراءة كتيب (العناصر الأساسية للخطابة).
· قم بتقديم قصتين للكتيب خارج نادي التوستماسترز في حالة إستيفائك للمعايير الثلاثة التالية:
1. حصولك على موافقة مسبقة من نائب رئيس النادي للشئون الثقافية.
2. حضور المكلف بالتقييم التابع للتوستماسترز وقيامه بعملية التقييم الشفهي والخطي لمشروعك.
3. تحقيقك لكافة أهداف المشروع.
· توقيع نائب رئيس النادي للشئون الثقافية على سجل إكتمال المشاريع التابع لهذا الكتيب بعد إكمالك للمشروع المحدد الخاص بك. 
· تقدم بطلبك للحصول على شهادة الخطيب البرونزي أو الفضي أو الذهبي عند إكمالك للكتيبات المعنية وإستيفائك لكافة المتطلبات المذكورة في نهاية هذا الكتيب.
  
ظلت الحكاوي أحد أشكال التواصل طوال تاريخ البشرية، وهي جزء لا يتجزأ من أي حضارة أو ثقافة في كافة قارات العالم. وقد عمد القصاصون القدامى إلى تعديد مآثر أبطالهم إلى توسعة دائرة هذه القصص عبر السنين لتشمل القصص الشعبية والخرافات والأساطير.

وتعتبر "جلجامش" أول ملحمة بطولية عرفها التاريخ رواها السومريون، ثم جاءت الحكاية الأنجلوساكسونية المعروفة بـ"بيوولف". وقد ربط القصاصون بين الأساطير الإغريقية القديمة التي تضمنت وصف الآلهة بالقوة الخارقة.

إستمر سرد القصص خلال العصور الوسطى حينما ركز القصاصون على إمتاع مستمعيهم بقصص الحرب والحب. وفي القرن الرابع عشر قام القصاص جيفري تشوسر بإعادة سرد القصص التي سمعها من الرحالة القادمين من لندن إلى كانتبري ثم قام بعد ذلك بطباعة هذه القصص في مجموعة أسماها "حكايات كانتبري". 

لاحقاً، بدأ آخرون كتابة القصص التي كانت تقتصر على السرد الشفهي فقط قبل ذلك الوقت مثل الأخوان غريم زاهانز كريستيان أندرسن. وإستمر إنتشار القصص وزادت شعبيتها بسبب حب الناس للإستماع إليها وسردها على الآخرين. ويظل للقصص الشعبية أغراضها وأهدافها على الرغم من مغذاها الترفيهي، حيث إعتدنا على سرد القصص لأطفالنا لتعريفهم بعالم الأدب. وظلت القصص التي تتناول تاريخ العائلة والأسلاف لدى الكثير من الأسر تنتقل من جيل إلى آخر عبر السرد.
درج العديد من الخطباء على سرد القصص كجزء من المحاضرات التي يلقونها، حيث وجدوا أن الحكاية التي يتم سردها بصورة جيدة كفيلة بجذب إنتباه المستمعين ويمكنهم من خلالها التركيز على نقطة معينة أو توضيحها.        
يساعدك هذا الكتيب على تطوير مهارات سرد القصة لديك، وهو يتألف من خمس مهام تمثل مختلف أساليب السرد. وسوف تتعرف في المشروع الأول على كيفية تقديم الحكاية الشعبية. أما المشروع الثاني فيتطلب منك إعداد قصة من إجتهادك الخاص وتقديمها إعتماداً على تجربتك الشخصية. المشروع الثالث يستلزم قيامك بإعداد وتقديم قصة ذات رسالة أخلاقية. في المشروع الرابع يطلب منك إعداد وتقديم قصة مؤثرة على جمهور المستمعين. أما المشروع الخامس والأخير فيقوم على إعدادك وتقديمك لقصة عن حدث تاريخي أو شخصية تاريخية.

لإكمال بعض هذه المشاريع بنجاح، عليك زيارة مكتبك أو متجر الكتب أو الإستعانة بمكتبك أطفالك. وبما وأن سرد القصص يستلزم أيضاً التنويع الصوتي، يجب عليك الإطلاع على كتيب توستماسترز إنترناشونال Your Speaking Voice (الفقرة 199) وقم بتطبيق التعليمات الواردة فيه على مشروعك. قم بإستشارة الموقع www.toastmasters.org أو أحد موردي الكتب المعتمدين لدى ناديك للحصول على معلومات عن السعر وطريقة الطلب.

يمكنك هذا الكتيب من تطوير مهارات خطابية جديدة، كما يتيح لك الفرصة للإبداع والإبتكار، والأهم في الأمر أنها فرصة سانحة للتسلية والإستمتاع أثناء تعلمك لفن سرد القصص.   

الحكاية الشعبية
الحكايات الشعبية عبارة عن قصص شائعة وتعتبر أسهل أنواع القصص التي يمكن أن تروى‘ فضلاً عن بساطتها ومتعتها وسهولة فهمها وبنيتها الأساسية التي تضفي روح الفكاهة والمرح على طابعها التعليمي والتفسيري. وتوجد الحكايات الشعبية في كافة الدول وبجميع اللغات، وهنالك بعض الحكايات الكلاسيكية مثل "ذا ثري بيلي غوتس غرف" و "هانزل آند قريتل" و "سندريلا". ويمتد عمر معظم الحكايات الشعبية لمئات السنين وهي تعطي المتلقي لمحات عن الأفكار والعادات والمعتقدات الخاصة بالثقافات التي أخرجتها.

إيجاد القصة المناسبة

يجب عليك إختيار القصة التي تناسبك وتناسب المتلقِّين وذلك بإتباع الإرشادات التالية:

· النظر إلى أعمار المستمعين؛ هل هم كبار بالغين أم مراهقين أم أطفال، حيث يفضل في حالة إختلاف الفئات السنية للمستمعين إختيار أنماط متنوعة من القصص تناسب كل فئة.

· الإهتمام بالنوع؛ هل مستمعيك فتياناً أم فتيات أم رجال أم نساء؟

· مراعاة المستويات الإجتماعية والفكرية لدى جمهور المستمعين.

عموماً يستمتع الصغار بالقصص المثيرة ذات الحبكة الدرامية والمليئة بالحركة فيما يفضل الأطفال الأكبر سناً والكبار القصص الهزلية والتي تتفاعل شخصياتها، غير أن جميع الفئات السنية تجد المتعة في إيقاع الرواية وتناغم وتسلسل أحداثها. لذا يجب سرد القصة بصورة جيدة ومراعاة التدرج والتسلسل مع إضفاء القليل من التريث وتجنب الأساليب التي تصيب المتلقي بالملل.
حفظ القصة عن ظهر قلب
قم أولاً بقراءة القصة بعناية بغرض الإستمتاع بها. من ثم عاود قراءتها لعدة مرات ثم قم بتحليل بنيتها؛ بعد ذلك، قم بتخيل جميع مشاهد القصة وتعود على هذه المشاهد وشخصياتها وقم بتصوير هذه المشاهد وملامح الشخصيات في ذهنك. كيف تبدو الشخصيات الرئيسية؟ وما هو لون شعرها؟ وما هي الملابس التي ترتديها؟ وهل تدور أحداث القصة داخل مباني أم في الفضاء الفسيح؟ في الصيف أم في الشتاء؟ إستخدم حواسك لتلمس القصة وتتذوقها وتسمعها وتراها، وسوف يساعدك ذلك على في عملية الوصف عند سرد القصة.   

إدرس القصة وأحفظها عن ظهر قلب وأعلم إنك سوف لن تقوم بقراءتها على المستمعين بل ستحكيها لهم من ذاكرتك، ولا يعني ذلك بالضرورة أن تقوم بحفظ القصة كلمة بكلمة بل فقط المشاهد والأحداث التي تنوي نقلها للمستمعين. 
وربما يساعدك حفظ بداية القصة ونهايتها، ولكن عليك دوماً التأكد من أنك سوف تبدأ القصة وتنهيها بالصورة الصحيحة عند أعادة سردها مرةً أخرى. كذلك يجب عليك حفظ أية عبارات أو قوافي خاصة هامة بالنسبة للحبكة الدرامية للقصة؛ على سبيل المثال صوت المعزات الثلاث وهي تعبر الجسر في قصة "ذا ثري بيلي غوتس غرف" الذي يضيف ولا ينفصل عن الشخصيات والحبكة الدرامية للقصة.

البروفات
يصبح الراوي جاهزاً لسرد القصة عندما يتأكد من إتقانه لها، لذا تذكر أن هدفك هو نقل القصة للمستمعين وأنك تريدهم أن يكونوا قادرين على تصور كافة المشاهد في مخيلتهم تماماً كما تريد، حيث يجب أن تجعلهم يعيشوا القصة بكل أحاسيسهم. بإمكانك تحقيق ذلك من خلال توظيف صوتك وذلك بتطبيق بروفات بالصوت العالي تمكنك من سماع القصة والإحساس بها. ويجب التركيز على الإرشادات التالية أثناء البروفات:
· سرعة السرد: يجب أن تتباين السرعة حسب الحدث أثناء السرد، على سبيل المثال تتطلب قصة "سلييبنغ بيوتي" البطء والتفخيم فيما تستلزم رواية "روبن هود" الصرامة والقوة.
· الإيقاع: الإيقاع أداة جيدة لإضافة شيء من التشديد على القصة، غير أنه يجب الحذر لتفادي إستخدام المؤثرات البلاغية الغنائية المفرطة ومع ذلك نجد أن إستخدام هذه المؤثرات بصورة متوازنة وحكيمة يساعد على دعم البنية الدرامية للقصة، حيث أن الأطفال على وجه الخصوص يحبون هذا النوع من الحوارات المنمغة.
· تغيير المقامات الصوتية: يقصد بتغيير المقامات الصوتية رفع وخفض الصوت عند نهايات الكلمات وهي أداة مؤثرة تعزز المعاني وتقوي النواحي العاطفية والإنفعالية للكلمات. على سبيل المثال رفع الصوت في المقطع الأخير من كلمة "ماري" يعطي اللفظ نغمة إستفهامية وبالمقابل فإن خفض الصوت في ذات المقطع يمنح شيئاً من الرعب والحيرة.
· الوقفات: الوقفات ترفع من درجة التشويق والإثارة لدى المستمعين؛ حيث أن الوقفة القصيرة قبل تغيير الأفكار وقبل الكلمات المهمة وقبل الأحداث الهامة يخلق نوعاً من الفضول لدى المستمعين. كذلك فإن الوقفات بعد المقاطع الشعرية والخيالية تسمح لجمهور المستمعين بأخذ الوقت اللازم لإستيعاب المعاني المقصودة قبل مواصلة سرد القصة.
· درجة الصوت: زيادة النبرة الصوتية يعطي مؤشراً للإثارة أو الإندهاش أو الإنفعال فيما يضفي خفض الصوت لدرجة الهمس المزيد من التشويق والإنفعال العاطفي.

طريقة التقديم

عندما تكون جاهزاً لسرد القصة، قم بتقديمها تماماً كما لو أنك تقوم بسردها للمرة الأولى، إظهر إهتمامك بها من خلال توظيفك لتعبيرات الوجه والإيحاءات الجسدية وقدراتك الصوتية. كن مفعماً بالحيوية والنشاط وركز عينيك مباشرةً في أعين المستمعين لخلق التواصل البصري المنشود، لكن تجنب الحركات التي تشتت إنتباه وتركيز المستمعين ويجب ان تكون جميع الإيماءات والحركات الإيحائية طبيعية وغير مصطنعة. وظف قدراتك الصوتية لتمييز الشخصيات المختلفة في القصة لكن لا تفرط في الإثارة الدرامية وتذكر أنك لا تمثل القصة بل تترجم أفكار وإنفعالات المؤلف وتعبر عنها، وأنك لا تقوم بوصف شخصية بعينها، فأنت ببساطة الوسيط الذي تمر عبره القصة إلى المستمع. 

يجب النظر بعين الإعتبار للنصائح التالية عند التحضير لسرد القصة:

1. إختر القصة ذات البنية البسيطة وغير المعقدة وإستخدم خيالك لمتابعة خيط القصة وتسلسل أحداثها.

2. قلل عدد شخصيات القصة لأدنى حد ممكن، حيث أن كثرة الشخصيات في القصة تؤدي إلى إرباك المستمعين وتشتت تركيزهم.
3. قم بحذف الأجزاء التي تبطيء سير القصة أو تلك غير الضرورية للحبكة الدرامية.
4. تأكد من إبراز الأفكار الهامة أو المزاج أو الروح التي تعبر عنها القصة.
ويجب أن تكون الجلسات الخاصة بإلقاء القصص غير رسمية وعفوية وأن يكون المكان والجو العام هادئاً ومفعم بالإسترخاء والحميمية. لذا أطلب من المستمعين الجلوس في وضع نصف حلقي في مواجهتك. لا تقف خلف منصة أو أي عائق آخر بينك والجمهور.

المهمة

قم بإختيار قصة شعبية بغرض سردها. إستخدم مقدراتك الصوتية والتخيلية لعكس المعاني والإنفعالات والأحداث التي تتألف منها القصة. إن دعا الأمر، قم بإستفسار المستمعين بصورة مسبقة للإيحاء بأنك قمت بإختيار القصة المناسبة في حالة إختيارك لقصة مخصصة لفئة سنية أخرى.  
                

عنوان القصة: .............................................................................................................
الشخص الذي أجرى التقييم: ............................................. التاريخ:..............................
ملاحظة خاصة بالشخص الذي يجرى التقييم: إن الغرض من هذا التقييم هو الوقوف على اداء الراوي الذي قام بسرد هذه القصة وليس قراءتها. ويجب على الراوي عدم لعب دور الممثل في القصة بل التقيد بتفسيرها ونقلها للجمهور مستخدماً ملكاته الصوتية والتخيلية. وينصح بقراءة المشروع كاملاً قبل تقديمه.
· إلى أي مدى نجح الراوي في جذب إنتباهك للقصة؟ وهل إستمتعت بالقصة؟
· ما هي التقنيات (سرعة السرد والإيقاع وتغيير مقامات الصوت والوقفات (الصمت المتقطع) ودرجة الصوت) الأكثر فعالية وتأثيراً التي إستخدمها الراوي؟ 
· ما هو تعليقك على إستخدام الراوي للتنويع الصوتي في سرده للقصة؟
· ما هي الأجزاء الأكثر تشويقاً في القصة؟ وماهي الأجزاء البطيئة فيها (إن وجدت)؟ ما هي التقنيات التي تم أضافت أو قللت من فعالية القصة؟
· ما هي الفكرة أو ما هو المزاج الذي حاول الراوي توصيله؟ وإلى أي مدى نجح الراوي في مسعاه؟
· هل كنت قادراً على تخيل القصة في ذهنك؟ وما هي الأجزاء التي أثارت إعجابك بصورة كبيرة في القصة؟

الإجتهادات الشخصية:

يجب أن لا يعتمد القصاصون دوماً على المواد الجاهزة الخاصة بالآخرين، فالقاص الجيد بإمكانه الإعتماد على نفسه وكتابة وسرد قصصه الخاصة. قد تكون القصة ذات طابع دراماتيكي جاد أو هزلية لكن في كلتا الحالتين يجب أن تكون مسلية. وبغض النظر عن المكان الذي تدور فيه أحداثها سواء أن كان ذلك في أدغال أمريكا الجنوبية أو مطبخ بيتك، يجب أن تشد القصة إنتباه مستمعيك وتنال إعجابهم. سوف تتعرف من خلال هذا المشروع على كيفية إعداد قصة وتقديمها إستناداً على تخربتك وخبرتك الخاصة.

إكتب عن شيء تعرفه

من الأفضل أن تكتب قصة عن شيء تعرفه تماماً إستناداً على تجاربك الخاصة وتجارب من حولك كأفراد الأسرة أو الأصدقاء وما يمكن أن تحكيه عنهم. ماذا عن أحوال عملك أو هواياتك أو تجارب الإجازات، قد تصلح أي من هذه الحالات أن تكون محوراً لقصة شيقة.

خطة إعداد القصة

أنت الآن بصدد وضع اللبنات الأساسية لقصة تمتع مستمعيك إستناداً على تجربتك؛ إبدأ بالخطوات السبع التالية:

· أكتب جملة واحدة تحوي الفكرة العامة التي تتمحور حولها القصة.

· حدد المكان الذي تدور فيه أحداث القصة.

· حدد الشخصيات المشاركة في القصة بما لا يتجاوز شخصيتان أو ثلاث، فكلما قل عدد الشخصيات كلما زاد تركيز الأحداث ووضوحها للمتلقي.

· حدد الزمان؛ هل هو صباح نفس اليوم أم السنة الماضية أم قبل عشر أعوام أم قبل وجبة العشاء أم ماذا.

· حدد المشكلة أو العقدة، فلابد من موقف معقد تدور حوله أحداث القصة يحل ويزول بنهاية القصة.

· إختر الحبكة الدرامية، وحدد الأحداث مع ضرورة التأكد من وصول هذه الأحداث لذروة درامية أي وصولها لقمة التعقيد والإثارة.

· حدد نقطة بداية القصة ونهايتها.  
اللمسات الأخيرة
بعد الفراغ من من إعداد الإطار العام للقصة يتبقى وضع اللمسات الأخيرة. هنالك عنصران هامان لإنجاز ذلك: الوصف القوي والحوار المعبِّر. 
الوصف القوي يساعد المستمعين على تخيل المشاهد والأحداث والشخصيات في أذهانهم. على سبيل المثال عندما تقول "بوب لديه سيارة جديدة" لا يفيد المستمعين بشيء بينما عبارة "أوقف بوب سيارته البورش الجديدة في الطريق، وهي سيارة في غاية الجمال حمراء مثل التفاحة وتلمع تحت ضوء الشمس" مليئة بالمعاني الوصفية الكافية التي تمكن المتلقي من رسم صورة كاملة للمشهد في ذهنه بكل سهولة ويسر.  

الحوار القوي يرسم صورة حية للشخصيات كما يساعد على تطور العقدة الدرامية ويربط أجزاء القصة ويقوي وحدتها الموضوعية. مثلاً عبارة "أخبرت ماري بوب بأنها لم تحب السيارة" لا تمنح المتلقي معلومات كافية لتخيل المشهد، بينما "قالت ماري بغضب: (بوب، لا أصدق أنك أقدمت على إنفاق مالنا في شراء هذه السيارة التافهة بينما سقف منزلنا مهترئ ويسرب الماء والفرن مكسور وأنت عاطل عن العمل منذ ستة أشهر، كيف تجرؤ على القيام بهذا التصرف الغبي؟" 

حاول إضفاء الواقعية على مشاهد القصة بحيث تمكن جميع المستمعين من تخيلها بوضوح؛ فغايتك أن تجعل الجميع يرون ويسمعون ويحسون هذه المشاهد ويشتمون رائحتها ويتذوقون طعمها. لذا يجب النظر بعين الإعتبار لهذه الملاحظات عند إعداد وتقديم القصة:

· قم بوصف الزمان والمكان والشخصيات منذ وقت باكر في مطلع القصة.

· جسد الحوار بحيث يعبر عن شخصيتك، مثلاً لا تقل "قال لي صديقي أنه رأى كذا" بل قل "أنا رأيت كذا".

· حاول تقصير القصة وتجنب الخوض في الإسهاب في سرد التفاصيل غير الضرورية وتجنب الخروج عن الموضوع حتى لا تفقد جمهورك.

· إستخدم الإيماءات والتلمحيات الطبيعية وحركة الجسد، لكن لا تبالغ في ذلك حتى لا تشتت أنتباه وتركيز المستمعين.
المهمة
قم بتأليف قصة إستناداً على تجربتك الشخصية ثم أجري بعض البروفات عليها ومن ثم قم بتقديمها. إستخدم الوصف القوي والحوار الواضح لإضفاء الحيوية على القصة، ويجب عليك سرد القصة دون الإستعانة بأية نصوص مكتوبة أو ملاحظات تلخيصية. هذه بعض المواضيع المقترحة لتأليف قصة:

اليوم الذي يغادر/تغادر فيه إبنك/إبنتك المنزل متوجهاً/متوجهةً للدراسة في الكلية.

شراء أول سيارة أو منزل ... الخ.

إجازة لصيد السمك.

اليوم الذي قابلت فيه الإنسانة التي صارت فيما بعد زوجتك.

وتذكر أنه يجب أن تكون الجلسات الخاصة بإلقاء القصص غير رسمية وعفوية وأن يكون المكان والجو العام هادئاً ومفعم بالإسترخاء والحميمية. لذا أطلب من المستمعين الجلوس في وضع نصف حلقي في مواجهتك. لا تقف خلف منصة ولا تجعل أي عائق آخر بينك والجمهور.

                

عنوان القصة: .............................................................................................................

الشخص الذي أجرى التقييم: ............................................. التاريخ:..............................
ملاحظة خاصة بالشخص الذي يجرى التقييم: طلب من الشخص المعني تأليف وتقديم قصة إستناداً على تجربته الشخصية دون الإستعانة بنص مكتوب أو ملاحظات تلخيصية، وكان لزاماً عليه إختيار وصف قوي وحوار واضح لإضفاء حيوية على القصة. وينصح بقراءة المشروع كاملاً قبل تقديمه.
· إلى أي مدى نجح الراوي في صياغة وتوضيح موضوع القصة؟ وإلى أي مدى نجح في حياكة الحبكة الدرامية المناسبة للموضوع؟
· ما مدى نجاح الراوي في التسلسل الدرامي للقصة وصولاً لذروة الأحداث؟ 
· هل نجح الراوي في إبراز الشخصيات؟ وما الذي عرفته عن هذه الشخصيات؟
· إلى أي مدى نحج الراوي في إستخدام الوصف الجيد للأحداث والصياغة الحوارية لإضفاء لمسات جمالية خاصة على القصة؟
· هل كنت قادراً على تخيل الشخصيات والأحداث من واقع سرد الراوي للقصة؟ وهل هنالك أية إجتهادات كان بإمكان الراوي القيام بها من شأنها مساعدتك على تصور وتخيل الشخصيات والأحداث بصورة أفضل؟

الرسالة الأخلاقية للقصة:

القصص من الوسائل الممتازة والمفضلة للتسليه لدى جميع الفئات السنية، ولكن يتعدى دورها جانب التسلية والترفيه كونها تعلمنا العبر القيمة والمثل.

الحكم والعبر

كل قصة تمنحنا إما دروس وعبر أو حكم محددة مرتبطة بالحياة والطبيعة البشرية، وتعتبر مجموعة خرافات وأساطير "أيسوب" أحد أشهر القصص من هذا النوع وأكثرها وضوحاً ومنها قصة "الأرنب والسلحفاة".
قصة الأرنب والسلحفاة
يحكى أن أرنباً سخر من السلحفاة لبطئها وتثاقل خطواتها. ضحكت السلحفاة وقالت للأرنب "سوف أسابقك وأفوز عليك في أي يوم تختاره". ردد الأرنب بإستهزاء "هيا لأريك مدى سرعة قدمي". إتفق الإثنان على إنطلاق السباق في لحظة واحدة. إنطلقت السلحفاة تشق طريقها دون توقف بذات الخطوات الثابتة المعتادة بينما إستخف الأرنب بالأمر وقرر أخذ قسط من الراحة ومن ثم الإنطلاق وهو واثق من هزيمة السلحفاة بسهولة. واصلت السلحفاة في التقدم بينما راح الأرنب في سبات عميق، وعندما إستيقظ وبلغ نقطة النهاية وجد أن السلحفاة وصلت قبله وفازت بالسباق.

العبرة المستفادة

السير بخطوات واثقة ومستمرة ولو ببطء يُكسب الرهان.

روى "أيسوب"، وهو عبد عاش في القرن السادس عشر قبل الميلاد، المئات من مثل هذه القصص التي تناولت الدروس والعبر والتي ما زالت تحكى حتى اليوم. 

قصة إجتماع مجلس الفئران

يحكي في قديم الزمان أن الفئران بعد أن سئمت وضاقت من هجمات أحد القطط قررت عقد إجتماع لبحث وإيجاد أفضل وسيلة للتخلص من هذا القط ومضايقاته المستمرة. وبعد طرح العديد من الخطط والأفكار التي قوبلت جميعها بالرفض، نهض فأر يافع من وسط الحضور وإقترح فكرة تعليق جرس حول عنق القط يمكن الفئران من سماع الرنين عند قدوم القط حتى تستطيع الهروب من هجماته القاتلة.
قوبلت الفكرة بالإستحسان والرضا وقرر جميع الحاضرين الموافقة عليها بالإجماع. عندها صمت فأر عجوز ثم نهض وقال "إنها حقاً فكرة سديدة وأنها ناجحة بلا شك"، إلا أنه قام بطرح سؤال واحد "من سيقوم بتعليق الجرس حول عنق القط؟"
العبرة المستفادة

ليست كل فكرة مقترحة قابلة للتنفيذ. 

خطة إعداد القصة

القصص التي تتناول العبر والدروس مفيدة وذات مغذى لتوضيح نقاط محددة أثناء الخطب، ويمكن الإقتباس من قصص الآخرين أو الإعتماد على القصص الخاصة. لإعداد قصة جيدة من هذا النوع تذكر النقاط التالية: 
· مراعاة البساطة في كل شيء؛ حيث يجب أن تكون القصة مبسطة وسهلة التركيب من حيث الحبكة الدرامية والشخصيات.
· تناول موضوع عام ومعروف؛ حيث يجب أن يكون موضوع القصة مألوفاً لدى الجميع. على سبيل المثال في القصص أعلاه نجد أن الجميع يدركون أن الأرانب أسرع بكثير من السلاحف وأن القطط والفئران أعداء ألداء بحكم الطبيعة.
· إستخدام عنصر المفاجأة وإضفاء روح المرح؛ حيث أن المتعة في القصتين أعلاه تكمن في نهاياتها غير المتوقعة والمرحة.
· التأكد من وجود حبكة درامية ومكان وزمان تدور فيهما أحداث القصة وعقدة وأحداث وشخصيات وتطورها.  
المهمة:
هنالك العديد من الخيارات لإعداد مثل هذا النوع من القصص:

1. قم بإعداد وتقديم قصة تحتوي على رسالة أخلاقية أو عبرة، مع مراعاة ان تكون القصة والمادة المتناولة مؤثرة.
2. خذ عبرة أو رسالة أخلاقية من قصة أخرى أو إقتباس، ثم قم بإعداد وتقديم قصة تتناسب معها. على سبيل المثال يمكن الإستعانة بالعبرة المستفادة من قصة "الأرنب والسلحفاة" ثم قم ببناء قصة جديدة تتناول نفس العبرة.
بغض النظر عن الخيار الذي تفضله، تأكد دوماً من إتباع عناصر القصة الأساسية؛ الحبكة الدرامية والمكان والزمان والعقدة والأحداث والشخصيات وتطورها مع عدم الإستعانة بنص مكتوب أو ملاحظات أثناء سرد القصة، كما يجب أن تكون القصة مسلية وربما مرحة. كذلك يجب توظيف الإيماءات والإيحاءات ولغة الجسد أثناء السرد.  
وتذكر أنه يجب أن تكون الجلسات الخاصة بإلقاء القصص غير رسمية وعفوية وأن يكون المكان والجو العام هادئاً ومفعم بالإسترخاء والحميمية. لذا أطلب من المستمعين الجلوس في وضع نصف حلقي في مواجهتك. لا تقف خلف منصة ولا تجعل أي عائق آخر بينك والجمهور.


عنوان القصة: .............................................................................................................

الشخص الذي أجرى التقييم: ............................................. التاريخ:..............................
ملاحظة خاصة بالشخص الذي يجرى التقييم: كان لدى الشخص المعني خيارين لإعداد هذا المشروع: إما أعداد وتقديم قصة مؤثرة وذات مغذى تتناول عبرة أو ذات رسالة أخلاقية ام الإستعانة ببعبرة من قصة أخرى ثم إعداد قصة جديدة تتناسب معها. ويجب أن تكون القصة مسلية وذات نهاية مفاجئة، على أن لا يستعين الراوي بأية نصوص أو ملاحظات تلخيصية أثناء السرد. وينصح بقراءة المشروع كاملاً قبل تقديمه.
· هل نجح الراوي في تقديم قصة مبسطة وواضحة؟
· إلى أي مدى نجح الراوي في نيل إعجابك ولفت إنتباهك بأسلوبه؟ 
· هل نجح الراوي في تناول كافة العناصر اللازمة للقصة الجيدة (الحبكة الدرامية والمكان والزمان والشخصيات والأحداث ... الخ)؟ إذا كانت إجابتك بلا، ما هي العناصر المفقودة وما مدى تأثير ذلك على القصة؟
· إلى أي مدى نحج الراوي في إستخدام التنويع الصوتي لإضفاء لمسات خاصة على القصة؟
· ما هو عنصر المفاجاة في أحداث القصة؟ وهل نجح الراوي في ذلك؟ ولماذا؟

القصة المؤثرة:

يسعى القصاص إلى تقديم قصص مسلية وممتعة وتمتاز بشخصيات مميزة وحوار جيد ووصف قوي. تذكر أنك تحاول إرضاء ذوق مستمعيك وإمتاعهم؛ لكن لا تنسى أن هنالك هدف آخر وهو التأثير على مشاعرهم وأحاسيسهم وأن تجعلهم يحسون بمختلف العواطف من حب وكراهية والغضب والصداقة والظلم والسعادة والحزن والشجاعة والغيرة. نجاحك في إثارة إنفعالات وعواطف المستمعين يمكنهم من معايشة القصة مع شخصياتها. لكن كيف تستطيع القيام بذلك؟
إثارة الأحاسيس والعواطف
هنالك العديد من الطرق لإثارة العواطف:

الإثارة المباشرة: يمكن إثارة عواطف القارئ بصورة مباشرة عبر الشخصيات والحوار والإسلوب التناغمي العام للقصة ككل أو لمشهد معين. على سبيل المثال، ألق نظرة على النص التالي: 

"جلس جيمي بهدوء قبالة النافذة وهو يشاهد صديقه ديفيد يسير في الشارع حاملاً صندوق كبير مغلف بورق هدايا أحمر فاتح. جيمي يعلم أن ديفيد في طريقه لحضور حفل عيد ميلاد روبرت. جيمي يعلم بهذا الأمر فقد سمع أصدقائه يتحدثون عن هذا الحفل. لقد وزع روبرت رقاع الدعوة في المدرسة قبل أيام لكنه لم يدعو جيمي الذي لا يجد تفسيراً لهذا التجاهل؛ فقد ظن أن صداقة قوية تربطه بروبرت. لمح ديفيد جيمي عبر النافذة فلوح له بيده ثم واصل سيره. إغرورقت عينا جيمي بالدموع وهو يتساءل "ما الذي فعلته ليجعل روبرت يتجاهلني هكذا؟" لم يجد تفسيراً للأمر. إستدار جيمي من النافذة وتوجه نحو المطبخ حيث كانت أمه جالسة على الطاولة الخشبية الصغيرة وهي تحتسي كوباً من القهوة. نظرت إليه وهو يدخل المطبخ ووجهه الصغير ممتلئاً بالحزن والأسى، قالت له بلهجة حادة: "لماذا كل هذا التأثر؟ إنه مجرد حفل عيد ميلاد صغير، الحياة مليئة بالإحباطات ويجب عليك التعود على ذلك. إذهب الآن وإلعب". 

هذا المشهد يجعل المستمع او القارئ يحب جيمي بوصفه طفل صغير ذو عينين زرقاوين تذرفان الدمع بحرقة. هذا يجعلنا نتعاطف مع جيمي نظراً لتعرضه لما يبدو إهمالاً وتجاهلاً من صديقه وهنا نجح الراوي في إثارة عاطفتين مستخدماً وصفاً مبسطاً. كذلك ساهم الحوار في تلمسنا لهذه المشاعر، فمن رد والدة جيمي نستشف أنها باردة وعديمة الإحساس.

الإثارة غير المباشرة: يمكن إثارة العواطف بصورة غير مباشرة من خلال ردود الأفعال الصادرة من شخصيات القصة. 

"جحظت عينا روبرت عندما رأى هدية عيد ميلاده؛ دراجة حمراء جديدة تكسوها لمعة. مرر يده على مقبض قيادة الدراجة المصنوع من الكروم البراق ثم لمس المقعد ذو اللون الأسود. إنها دراجة جديدة له لوحده! لم يسبق لروبرت أن إقتنى دراجة جديدة، لقد كان على الدوام يركب دراجة أخيه القديمة. بفرحة غامرة، رفع روبرت رجله ليمتطي الدراجة التي كانت علية جداً بالمقارنة مع طوله لدرجة أن قدميه بالكاد تلامسان الأرض. لكنه لم يكترث لذلك، يكفيه إنها دراجته الخاصة. 

بدا روبرت سعيداً في هذا المشهد، وهو ما يسعد القارئ أو المستمع أيضاً من خلال ردود الأفعال التي أبداها روبرت تجاه الدراجة. لا شك أن مجرد قراءة نص يصف دراجة جديدة لا يجعلنا نتفاعل بالقدر الذي نتلمسه عند مشاركتنا الفرحة لإحدى شخصيات الرواية وهو يتلقى هذه الدراجة كهدية. وهذا ما قد يجعل المتلقي يتذكر الفرحة التي عاشها عند تلقيه أول دراجة له في حياته. بغض النظر عن أن هذا المقطع يذكرك بالماضي أو بشيء يمكن تخيله، إلا أن قوته تكمن في إستجابة الشخصية المعنية للدراجة وتفاعله معها. إن الوصف الجيد لتفاعلات روبرت مع الدراجة جعلك تتفاعل مع هذه اللحظة السعيدة وأحيا فيك الأمل لتوقع لحظات جميلة قادمة.

الخطوة الثانية : إثارة التناقض
يعمد القصاص الناجح إلى إثارة أحاسيس المستمعين بصورة مباشرة أو غير مباشرة وذلم من أجل هدف وهو تتبع التحديات والصعاب والإنتصارات التي يحققها بطل الرواية والتي تقود المستمعين في النهاية إلى مقصد القصة. من أجل تحقيق هذا الهدف لا بد من وجود تناقض درامي، حيث يجب أن تواجه الشخصيات العديد من اللحظات العصيبة من أجل إعطاء قيمة للإنجازات التي يحققونها. وتعتبر التحديات العاطفية هي الأكثر فعالية من أجل هذا الهدف. 

على الرغم من تفاعلك مع البهجة والسرور التي عاشها روبرت، إلا أن هذا التفاعل قد يكون ناقصاً حسبما تعرفه عن طباع هذه الشخصية. ونظراً للموقف الذي عاشه جيمي من تجاهل، عليك الآن مقارنة مدى سعادتك بالبهجة التي عاشها روبرت مع علمك بمدى الألم الذي سببه لصديقه. يساعد هذا النوع من التناقض العاطفي المتصاعد على إستمرار الرغبة في مواصلة القصة ويشكل الدافع العاطفي لإكتشاف نهايتها.

التبسيط

يكمن سر نجاحك في إثارة عواطف وأحاسيس المستمعين في مدى براعتك في التلميحات. لذا لا تجعل شخصيات قصتك يتصرفون بصورة واضحة أو ميلودرامية مثيرة مثل "تشنجت بصورة هيستيرية بينما تردد الجدران صدى عويلها وصرخاتها" – هذا مشهد ثقيل وفيه إثارة مبالغ فيها. بينما نجد أن "عضت جين شفتها والدمع يملأ عينيها. أغمضت عينيها بقوة حتى انها لم تستطع أن تطرف بالسرعة الكافية فسالت دموعها وغطت وجهها" مشهد أكثر واقعيةً ومن المرحج أن يثير عاطفة المستمعين.

المهمة

قم بإعداد وتقديم قصة بعد القيام بالبروفات الكافية عليها بحيث تستهدف إثارة عاطفة المستمعين. تأكد دوماً من إتباع عناصر القصة الأساسية؛ الحبكة الدرامية والمكان والزمان والعقدة والأحداث والشخصيات وتطورها وتسلسل الأحداث وصولاً لذروة درامية، مع عدم الإستعانة بنص مكتوب أو ملاحظات أثناء سرد القصة. كذلك يجب توظيف الإيماءات والإيحاءات ولغة الجسد أثناء السرد.  

وتذكر أنه يجب أن تكون الجلسات الخاصة بإلقاء القصص غير رسمية وعفوية وأن يكون المكان والجو العام هادئاً ومفعم بالإسترخاء والحميمية. لذا أطلب من المستمعين الجلوس في وضع نصف حلقي في مواجهتك. لا تقف خلف منصة ولا تجعل أي عائق آخر بينك والجمهور.

عنوان القصة: .............................................................................................................

الشخص الذي أجرى التقييم: ............................................. التاريخ:..............................
ملاحظة خاصة بالشخص الذي يجرى التقييم: طلب من الشخص المعني إعداد وتقديم قصة مؤثرة تستهدف إثارة عاطفة الجمهور مستخدماً الوصف التعبيري والحوار، على أن لا يستعين الراوي بأية نصوص أو ملاحظات تلخيصية أثناء السرد. وينصح بقراءة المشروع كاملاً قبل تقديمه.
· ما هي الأحاسيس التي إنتابتك أثناء سرد الراوي للقصة؟ إلى أي مدى نجح الراوي في توظيف الكلمات والتعابير الوصفية لإثارة عاطفة الجمهور؟ 
· إلى أي مدى نجح الراوي في توظيف الحوار لإثارة عاطفة الجمهور؟ 
· هل نجح الراوي في تناول كافة العناصر اللازمة للقصة الجيدة (الحبكة الدرامية والمكان والزمان والشخصيات والأحداث ... الخ)؟ إذا كانت إجابتك بلا، ما هي العناصر المفقودة وما مدى تأثير ذلك على القصة؟

· هل إلتزم الراوي بتطور شخصيات ونجح في إبراز أدوارها؟ إلى أي مدى نجح الراوي في إستخدام الوصف والحوار لإضفاء الحيوية على شخصيات القصة؟
· هل نجح الراوي في إعداد القصة؟ وهل كان مغذى القصة واضحاً؟
· إلى أي مدى نجح الراوي في بناء ذروة درامية قوية؟

إحياء التاريخ:

لعب الرواة أدوراً عديدة عبر القرون، حيث لعبوا دور ناقلي الأخبار وحماة الدين والفضيلة إلى جانب أعمالهم المسلية ونقلهم للثقافات، لكن يبقى الدور الأهم عبر الزمان كمؤرخين. كان القصاصون قبل كتابة التاريخ مسئولين من توثيق الأحداث شفهياً للمحافظة عليها من النسيان، حيث حكوا الكثير من القصص عن القادة والحروب والحب والأحداث الهامة.
على الرغم من أن الكتب حلت محل التوثيق الشفهي للتاريخ في عالمنا المعاصر، إلا أن السمتمعين ما زالوا يرتاحون بسماع الحكايات التاريخية. وظلت العديد من القصص التي تتناول حكايات فرسان المائدة المستديرة والأحداث الإنجيلية والمعارك والمستكشفين وقادة الدول، تلقى نفس الرواج والإهتمام الذي لاقته في سابق السنين.

خطة إعداد القصة التاريخية
من الممكن أن تكون القصص التاريخية مسلية وممتعة للراوي والمستمع على حد سواء إذا ما تم تقديمها بالصورة السليمة. الإرشادات التالية قد تساعد في هذا الصدد:

· حصر القصة في حدث رئيسي هام واحد وعدم الزج بأحداث متعددة في قصة واحدة.
· إعداد الحبكة الدرامية، حيث أن القصة التاريخية مثل غيرها من القصص تتطلب إختيار الزمان والمكان والحبكة الدرامية والعقدة والتناقض والشخصيات والأحداث.
· إضفاء حيوية على الشخصيات، يحث يجب عدم إفتراض أن الجميع على علم بالشخصيات التي تتناولها القصة. لذا قم بوصفهم بالصورة التي تمكن المستمعين من تخيلهم صوتاً وصورة، كما يجب حصر عدد الشخصيات للتقليل من إرباك المستمعين ومساعدتهم على التركيز.

 
إختصار القصة

إذا كنت تنوي سرد قصة طويلة جداً وشديدة التعقيد بالنسبة للمستمعين، يمكنك إختصارها وتحريرها حتى تتناسب مع محدودية الوقت المتاح لك لتقديمها ولتكون مفهومة وأكثر إمتاعاً للمستمعين.

والهدف من ذلك هو المحافظة على الغاية أو الحبكة الرئيسية للقصة والتخلص من الأجزاء غير المؤثرة. لتحقيق هذا الهدف يكفي إعطاء المستمعين مقدمة موجزة تزودهم من خلالها بخلفية كاملة عن القصة وأحداثها. لذا يجب إتباع التالي عند إختصار القصة:
· تخليص من الوصف المطول.
· تخلص من المشاهد الكاملة التي لا تؤثر على الوحدة الموضوعية للقصة.
· حذف الشخصيات الثانوية أو الحبكات الدرامية الفرعية التي لا تؤثر على معنى ومضمون القصة.
خطوات إختصار القصة

1. قراءة النص كاملاً بعناية.
2. تحديد الأجزاء التي يجب المحافظة عليها بحيث تبقى فقط على الأجزاء الهامة والمؤثرة على موضوع القصة.
3. التخلص من الأجزاء الأخرى غير الهامة.
4. ربط الأجزاء الباقية مع بعضها مع مراعاة التنقل السلس بينها.
5. قراءة القصة المختصرة مرة أخرى للتأكد من أنها ما زالت تحتفظ بمضمونها وتحمل ذات الحبكة أو الهدف وتتناسب مع زمنك وتحتوي على شخصيات تخدم مسارها.
سرد القصة

يجب مراعاة تباين المقامات الصوتية حسب الحدث بين الإبطاء والإسراع، كما يجب مراعاة إختلاف حدة الصوت لتحسين أداء الشخصيات وإضفاء جو درامي مع التوقف قبل الإنتقال من فكرة إلى أخرى أو قبل المفردات أو الأحداث الهامة لإثارة فضول المستمعين، وإحرص على التواصل المباشر مع الجمهور. كذلك يجب توظيف الإيماءات والإيحاءات ولغة الجسد أثناء السرد.  
المهمة
قم بإعداد وتقديم قصة تتناول حدث تاريخي أو شخصية تاريخية بعد القيام بالبروفات الكافية عليها، ويجوز أن تكون الشخصية التاريخية أسطورية (مثل قصة زيوس – زعيم الآلهة) أو تكون شخصية خيالية أو حقيقة. وبإمكانك تناول شخصية هامة مثل جورج واشنطن أو روزفلت أو وينستون تشرشل أو المهاتما غاندي.

وتذكر أنه يجب أن تكون الجلسات الخاصة بإلقاء القصص غير رسمية وعفوية وأن يكون المكان والجو العام هادئاً ومفعم بالإسترخاء والحميمية. لذا أطلب من المستمعين الجلوس في وضع نصف حلقي في مواجهتك. لا تقف خلف منصة ولا تجعل أي عائق آخر بينك والجمهور.

عنوان القصة: .............................................................................................................

الشخص الذي أجرى التقييم: ............................................. التاريخ:..............................
ملاحظة خاصة بالشخص الذي يجرى التقييم: الغرض من المشروع هو أن يقوم الشخص المعني بسرد قصة تتناول واقعة أو شخصية تاريخية، على أن تكون هذه الواقعة أو الشخصية أسطورية أو خيالية أو واقعية، مع ضرورة إحتواء القصة على حبكة درامية وشخصيات تتطور جميعها لبلوغ ذروة درامية. وينصح بقراءة المشروع كاملاً قبل تقديمه.
· هل كانت الذروة الدرامية للقصة واضحة؟ 
· إلى أي درجة نجح الراوي في بناء القصة حتى بلوغها مرحلة الذروة الدرامية؟ 
· إلى أي مدى نجح الراوي في إبراز الشخصيات؟
· هل نجح الراوي في إستخدام إسلوب وصفي وحواري فعال لسرد القصة؟
· هل نجح الراوي في جذب إنتباهك وشدك للواقعة أو الشخصية التاريخية التي تناولتها القصةً؟
· إلى أي مدى نجح الراوي في توظيف التباين الصوتي أثناء سرده للقصة؟ وهل لجأ الرواي إلى إستخدام إيماءات غير مناسبة أو أسهب في التكلف غير الضروري؟
الملخص التنفيذي:


الحكايات الشعبية قصص شائعة وسهلة السرد. إقرأ القصة وقم بتحليل بنيتها. ماهي الحبكة التي تقوم عليها القصة؟ وكيفية تسلسل أحداثها؟ وما هي ذروة أحداثها؟ ما الممتع في القصة وما الذي يجعلها جاذبة؟ تعود على القصة من حيث المشاهد والشخصيات لتساعد المستمعين على تصورها. إتقن القصة حتى تستطيع سردها من ذاكرتك. إستعن بالإيماءات والإيحاءات وقدراتك الصوتية لإضفاء المزيد من الإثارة على القصة، وإمنح الإهتمام الكافي بسرعة السرد والإيقاع وتغيير مقامات الصوت والوقفات (الصمت المتقطع) ودرجة الصوت.





الأهداف:


سرد قصة مسلية وممتعة لفئة سنية محددة. 


إستخدام المخيلة الثاقبة والصوت القوي لتحسين القصة.





الوقت: من 7 – 9 دقائق





 





مشروع رقم (1)





نموذج تقييم الحكاية الشعبية





قائمة المحتويات





كيفية إستخدام هذا البرنامج 





مقدمة 





الملخص التنفيذي:


يقوم القصاصون عادةً بإعداد وتقديم القصص الخاصة بهم. وظف تجاربك وملاحظاتك الشخصية لكتابة وتقديم قصة تمتع المستمعين. حدد الإطار العام للقصة ناظراً بعين الإهتمام للحبكة الدرامية والمكان والزمان والشخصيات والعقدة الدرامية. من ثم قم بوضع الحوار والمحتوى التفصيلي للقصة. ركز على جعل المشاهد حقيقية لتسهل تلقي السمتمع لها وفهمها. دع الحوار يعبر عن شخصيتك وإجعل القصة قصيرة. إستخدم الإيماءات الطبيعية وحركة الجسد أثناء السرد.   





الأهداف:


التعرف على عناصر القصة الجيدة. 


إعداد وتقديم قصة حقيقية إستناداً على تجاربك الشخصية.





الوقت: من 6 - 8 دقائق





 





مشروع رقم (2)





نموذج تقييم الإجتهادات الشخصية





الملخص التنفيذي:


يجب أن تقدم القصة إما دروس وعبر أو حكم مستقاة من الحياة والطبيعة البشرية. أستخدم القصص من هذا النوع لتوضيح نقاط بعينها أثناء المخاطبة. بالإمكان الإقتباس من قصص الآخرين أو الإعتماد على القصص الخاصة بك. يجب أن تكون قصص العبر والرسائل الأخلاقية مبسطة من حيث الحبكة الدرامية والشخصيات وأن تتناول مواضيعاً مألوفة لدى الجميع. كذلك يجب أن تخلص القصص من هذا النوع لنهايات غير متوقعة ومرحة. 





الأهداف:


إدراك أن القصة قد تكون مسلية ومع ذلك تنقل قيم ومبادئ أخلاقية. 


إعداد قصة جديدة تتناول عبرة أو رسالة أخلاقية.


سرد القصة المعدة مستخدماً المهارات التي إكتسبتها من المشروعين السابقين.





الوقت: من 4 – 6 دقائق





 





مشروع رقم (3)





نموذج تقييم الرسالة الأخلاقية للقصة





الملخص التنفيذي:


يرغب القصاصون في أن يتلمس المستمعون مختلف الأحاسيس والمشاعر سواء أن كانت حب او كراهية أو غضب أو سعادة او الأمل أو الشجاعة، حيث أن ذلك يجعلهم يعيشون القصة كأنهم مشاركين في أحداثها ويلفت إنتباهم مما يساعدهم على تذكرها. لذا وظف الحوار والأوصاف بحيث تتمكن من توصيل العواطف والأحاسيس التي تريد مستمعيك أن يعيشوها. وتذكر أن سر نجاحك في إثارة هذه العواطف يكمن في التلميح بها. لذا تجنب الوضوح أو الخوض في الأحداث الميلودرامية المثيرة أثناء السرد.





الأهداف:


فهم وإستيعاب التقنيات المتوفرة لإثارة العواطف. 


إكتساب مهارات إثارة العواطف أثناء السرد.


الوقت: 6 – 8 دقائق





مشروع رقم (4)





نموذج تقييم القصة المؤثرة





مشروع رقم (5)





الملخص التنفيذي:


ظل الرواة يلعبون دور المؤرخين وذلك بتوظيف مهاراتهم ومواهبهم لإخبار الجميع عن الأحداث التي شكلت العالم. فهنالك مثلاً قصص فرسان المائدة المستديرة والمعارك والحروب والمستكشفين والقادة والتي حافظت على رونقها كما كانت في السابق. لسرد قصة تاريخية، يجب عليك حصرها في حدث رئيسي واحد وتأكد من أنها تحتوي على حبكة درامية وعقدة درامية (تناقض) وشخصيات وزمان ومكان وأحداث درامية. قم بإظهار الشخصيات بعناية. قد يلزمك اختصار القصة للتناسب مع محدودية الوقت المتاح لك.





الأهداف:


فهم وإستيعاب هدف القصص التي تتناول الأحداث والشخصيات التاريخية .


إستخدام مهارات سرد القصص المكتسبة من خلال المشاريع السابقة لسرد قصة عن حدث أو شخصية تاريخية.


الوقت: 7 - 9 دقائق





نموذج تقييم إحياء التاريخ
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